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LUDMILA DJEMELOVA

Nechte energii
volné proudzl‘

V krbu hoti oben, viude zapdlené svicky. Citim vonné
tycinky a oknem pozoruju les v Prokopském vdoli. Ve svém
domé v Holyni, ve vesnicce necely kilometr od prazské ctorti
Barrandov, nds privitala Ludmila Djemelovd, poradkyné
v oblasti bydlent podle nauky feng shui.
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Co jste zménila na tomto domé, aby vytvirel
vice pozitivni energie?

Malif Hundertwasser fikal krisnou wvéc: ,Lidé
maji tfi kiZe. Prvni je nade fyzicka kize, druhd je
obleceni a ta teti je nd$ Zivotni prostor.” Je velmi
dilezité, jak si zafidite sviij domov, a jd jsem se, bo-
huzel, na stavbé tohoto domu nepodilela od zagit-
ku. Pracovala jsem s hrubou stavbou, a tak i kdyz
jsem proti plinu leccos zménila, nemohla jsem uz
ovlivnit lomenou stfechu, kterd mi napfiklad v loz-
nici vytvafi tfi Sikmé plochy.

D Ludrmily Djemelové
j Ideding umistén: u lesa
a pfitom na dosah civillzace.

Historii budovy piikladi feng shui znaény vy-
znam. Vis ditm zddnou nemid. Kdyby mél spat-
nou minulost, dala by se zménit?

Ale tato budova md historii! Pozemek je po moji
babicce. Kdysi ji ho odebral narodni vybor, aby tu
postavil kulturni dim. Ten Gasem zchitral tak,
ze ho zase zdemolovali, a pak tu bylo pole. Kdyz
se pozemek vritil po revoluci nadi rodiné, mima
s titou na ném zacali stavét. Dam dostali do sta-
vu obvodovych zdi. Pét let tu pak stil se zabed-
nénymi okny a viichni se smidli, Ze je to vyzva prop
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Feng shul @ trochu hrou se symboly.
Hoberec v obyvacim pokoji v Darsé
ohné posiluje energii. Bambs na stdndé
i rase rdnojem ideavi & vitality,®

«Buddha Ru Lai &
ochrance rdrand,
Spokojenost

a osobnihg kikdu,"

Uklsdfiupici
olsjomalba Buddiy

od balyjského
uméice

mé, abych ho dokonéila... Zacala jsem
ritudlni ofistou. Negativni minulost lze
samoziejmé zménit,

Proé tu nikde nevidim amulety ener-
gie: kristily, zvonkohry, flétny?

Mim jich v byté spoustu, jen v zafi-
zeném prostoru nevyénivaji tolik jako
na regile v obchodé. (obhliZi obyvaci
pokoj) Vezmu to popofadé: krb mim
v energetickém centru, vstupni dve-
fe v oblasti penéz a tam, kde se kfizi
obraz zdravi a penéz, se mi povedlo
umistit akvirium. To je oblast dfeva
ziveného vodou. Rybicky jsou ve feng
shui velice cenéné. Cisti energie,
ochraniuji pfed nebezpedim, a dokonce
se fikd, Zze chrini pfed zlodéji. Cifa-
né je proto mivaji v obchodech hned
u kasy. Sedaci souprava vysla do sek-
toru manzelstvi. Na ruéné malované
kaligrafii nad ni jsou bambusy, symbol
zdravi, vitality a dlouhého véku. Dva
pticci ze stejného obrazu symbolizuji
synm& partnerstvi.

Ridi se podle zisad feng shui i vase
rodina?

Dienvéng
plastika ja
z nadi stand
mierufiky”
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-Huchyf mém v oblasti ohné na jihu,
proto mé tmavotervenol barvu.”

Moje patndctiletd dcera se ndm az do
letoska posmivala, chodila kolem a fi-
kala: \Vy s tim vadim duchovnem!"

Byli jsme pro ni sméini, trapni, stafi,
hloupi a nemozni. Letos se to zlomi-
lo. Byla se za ndmi podivat na vystavé
Esoterika. Nékdo se ji na néco zeptal
4 ond mu f.w;ipn'lr'"d(!]n, protoZe za ta léta
uz viechno znd. Na Facebooku mi ted
zalozila strinku o feng shui a stard se
o ni. Pro mé rodiée to viak bylo téi-
§i. Nikdy nepochopili, pro¢ nepracuju
od osmi do &tyf a pro¢ nemim bézné
zaméstnani.

Co jste podle feng shui nepoticbova-
li rok, uz na devadesit devét procent
v Zivoté potiebovat nebudete. Jak se
tvifi vase rodina na to, kdyz jim vyha-
zujete viéci?

Véera jsem tady driela jednu riZovou
mikinu a pretahovala se o ni s deerou,
kterd tvrdila, Ze ji md na pamirtku. Na-
konec mé zlomila. Zustala ji ve skfini.
Jinak nenechivim doma nic zbyteé-
ného. R[kaj.i o mné, #¢ mim Gehylku
na volny prostor.




Cim viis filozofie feng shui zaujala?
Uz jako malou holku mé ptitahovalo
zafizovini interiéri. Pofid jsem pfe-
stavovala svij pokoj. Mima dodnes
vzpomind s hrizou na to, jak jsem
viechno pfestavéla, vyménila tapety
a tfeba i pfemalovala nibytek a za mé-
sic se do toho pustila znovu. KdyZ jsem
se dostala k feng shui, zjistila jsem, Ze
to byl mij boj s nepravidelnym prosto-
rem. Méla jsem pokoj ve tvaru licho-
béZniku a snafila se s tim vyrovnat.
Dnes tam bydli bratr. Coby truhléf ten
nepravidelny prostor zarovnal, udélal
z néj Satnu, ale ji to ve étrndcti letech
vyfesit nedokdzala.

Létite kvili své zilibé do Asie?

K tomu jsem se dostala az ted. Loni
jsem byla v Kantonu, letos v Hong-
kongu a pak na severu v Hangzhou.
V Ciné se fiki, Ze je nebe, zemé a rij,
ktery reprezentuji mésta Hangzhou
a Suzhou. Hangzhou se mi poved-
lo navitivit letos, Suzhou bych rida
zvlidla pristi rok.

Kdo nejéastéji vyhlediva vase sluzby?
Mim klienty z celé republiky, z doma,
byti i firem. O tdpravu pracovniho pro-
stiedi byl pfitom dfiv mnohem mensi
zijem. Zménilo se také to, Ze pfed lety
se o feng shui zajimaly hlavné Zeny.
Dnes se schiizek aktivné Géastni i jejich
manzelé.

Neodrazuje zdjemce to, ze feng shui
vyuzivi cizi kulturni tradice: musle,
sosky Buddhii a draki?

Principy feng shui jsou podobné sta-
rym ¢eskym obycejim. Nase babicky
mély také holubicku v okné pro dtésti,
palily svicku pro klid a kazdé jaro bili-
ly, aby se ¢istila energie. Ty zvyky jsou
si velmi podobné, jen Cinané, ktefi
maji mnohem klidnéjsi rytmus Zivota,
si na to vytvofili cely systém pravidel.
Sama mdm doma sofku éinské bohyné
rodiny a ochrinkyné miru, ale je mi

JObraz Pivodiky
j& rubni tuSovd
miaklba & ops
syrmbodizuje
Jaro, lsku

a Fenskou
energli.

jasné, ze pro nékoho bude mit stejnou
funkci obrizek Panenky Marie. Re-
spektuju, Ze kazdému je blizké néco
jiného. Lidem, ktefi nemaji radi orien-
tilni véci, dokiZu zménit energii bytu
tieba barvami a tvary. Nejvétii chybou
je pfinést si do bytu néco nekontro-
lované, tfeba velkou sotku draka jen
proto, ze vim fekli, Ze vim zvedne ka-
riéru. Takovy nevhodné umistény drak
vim po rinu maximalné zvedne tlak.
Ve své prirucce Feng shui: Priivodce
po cesté k barmonickému Zivotu kon-
statujete, ze zatimco Evropané pro-
ziji devadesat procent svého Zivota
uvniti budov, nasdi predkové trivili
devadesit procent éasu ve volné pri-
rodé, coz je nejlepsi prostredi k do-
bijeni energie. Jak je mozné se s tou-
to zménou vyrovnat?
Pouzila jsem védeckou statistiku a pak
jsem si uvédomila, Ze deset procent dne
je asi dvé a pil hodiny. Znite nékoho,
kdo trivi tolik ¢asu venku? Snad matky
s malymi détmi a majitelé psi. Ve sku-
te¢nosti jsme na tom mnohem hif.
Do interiéril je tfeba dostar Zivé rostli-
ny, akviria, fontdny... A posledni dobou
Tusty Buddha

podporuje zdravi
a diouhy vih."

Trinohd Hba

& minci v tlamidce
chréni phed
nedtéstim

a nebezpedim,
podporuje
hajnost.”




LUDMILA
DJEMELOVA (46)
Vystudovala hotelo-
vou Skolu a byla za-
méstnand v cestovnl
kancelari. Jeji zajem
o feng shul Casem
pierostl v to, 2e se
stala profesionalni
poradkyni v zafizo-
vani interiérd podie
této Einské nauky

Je autorkou piirudky
Fang shui

privodee po cesté
harmonickym Zivotem
a8 provozuje
internetovy obchod
www. fengshui
interiery.cz
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HBachlikaf se stradné
brénil, ale donutila

|sem ho vytvofit

mozalku podie mn*I —
pledstiav”

Ludmila Djemelova je
milovnici stardho nébythu,
ktery nechéva rekonstruovat.

si klienti zacinaji objednidvat zenové zahrady, kde mate kom-
binace viech péti zikladnich prvki: w.nr.h. dfeva, ohné, zemé

a kovu. Jde o poevropitélou zenovou zahradu, obsahuje tedy

vice neZ jen kimen a pisek.

Znite nékoho, kdo by pocifoval nedostatek kovu ve svém
prostiedi?

Kovu mdme viichni dost. Kov reprezentuje viechno, co je
bilé, sedé, svétle modré a samozfejmé kovové. Nejvic ndm
chybéji ohen a voda. Jsem velmi vdécnd za médu svicek, diky
niZ existuji nejriznéjsi aromalampy a solné lampy, protoze
ohen dava Zivotu Zir,

Klientim radite, Ze loZnice dospélych ma byt vyhraze-
na pouze jejim uzivatelim. To je hezkd rada, ale jen do té
doby, nez pétkrit za noc prenasite potomka do détského
pokojicku.

Do dvou let ditéte to musite vydrzet — to je pfechodné obdo-
bi. Ja spis lidi u¢im sobectvi. Casto se mi stdvi, Ze za mnou
piijdou manzelé, ktefi maji byt 3+1, dvé dospivajici déri,
a stéZuji si: .f\.ht déticky, L]’llelllL‘r, nechtéji byt spolu, tak
my si s titou koupime rozklidaci gau¢ a budeme spit v oby-

viku* A ji jim vysvétluju, Ze se zbldznili. Déti jsou dveé,
rodie jsou také dva, a navic jsou to Zivitelé mdltu nejen

finanéné, ale také energeticky. Aby ro-
dina fungovala, musi byt rodice v na-
prosté kondici. Neni moZné, aby si roz-
klidali gau¢ v obyvacim pokoji.

Pro¢ je tieba na spani zakryvat obra-
zovku televize?

Televize nemd v loZnici co délat. Neni
to dobrd véc na podporu p'ir[nunh'[
Mavic viechny lesklé plochy funguiji
jako zreadlo, C ely den chodite a ~.3Im- ite
energii od lidi, se kterymi se tfeba jen
minete na ulici. Odpmlmk je od to ho,
aby tato energie odesla pryé. Zrcadlovi
skfifi vim ji ale vraci jako pingpongovi
raketa. Lidé pak pofid spi, jsou unaveni
a nevédi proc. Stejné tak by zrcadlo ne-
mélo byt proti vstupu do bytu. Pozitivni
energie, kterd by jinak pronikala k vim
do domu, se k vim nedostane. Travime
ptilid milo éasu venku, a tak si bydleni
musime umét zafidit tak, aby nis ener-

geticky dobijelo. m



	Str.1
	Str.2
	Str.3
	Str.4
	Str.5

